KILA Cup 2020 ,,AT HOME“ Abgabetermin per Mail am 31.10.2020
Kreis Limburg Weilburg Wettkampfka rten

Verein: Sﬁwag
us8 U10 U112 Teamname:

Weitsprung Teamergebnis:
Weits p ru ng kI a Ssisch Die 6 besten Einzelergebqisse ..........
Fiir alle Altersklassen identisch werden zum Teamresultat addiert. (Disziplinpunkte) Ranglisten-
punkte
Der beste Versuch zdhlt. Der weiteste (Rang-
Pos. | Vorname Name 1. Versuch 1 Versuch 2 Versuch 3 Sprung zahlt f?’:’:n’,r)n
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11




KILA Cup 2020 ,AT HOME*

Abgabet i Mail 31.10.2020
Kreis Limburg Weilburg Wettkampfkarten Verg:in? ermin per aftam Sﬁwag

us8 U10 U112 Teamname:

Stand Weitsprung Weitsprung | ...
Fir alle Altersklassen identisch Teamergebnis: |  (Disziplin- Ranglisten-
Es wird aus dem Stand in die Grube gesprungen und mit geschlossenen Beinen gelandet. Die 6 besten punkte) punkte
Gemessen wird wie beim klassischen Weitsprung. Absprungkante bis zum hinteren Einzelergebnisse
Abdruck. werden zum
Teamresultat addiert.
Der beste Versuch zdhlt. Der weiteste (Rang-
Pos. | Vorname Name Jg. Versuch 1 Versuch 2 Versuch 3 Sprung zahit f ?f:n'f)"
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11




KILA Cup 2020 ,AT HOME*

Abgabet i Mail 31.10.2020
Kreis Limburg Weilburg Wettkampfkarten Verg:in? ermin per aftam Sﬁwag

us8 U10 U112 Teamname:

Sprint
30m Sprint stehena U8 und U10 Teamergebnis: |
50m Sprint aus dem startblock U12 Die 6 besten Einzelergebnisse (Disziplinpunkte) Ranglisten-
werden zum Teamresultat addiert.
punkte
. (Rang-
Pos. | Vorname Name Jg. Zeit folgem
Team)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

e LYV



KILA Cup 2020 ,,AT HOME“ Abgabetermin per Mail am 31.10.2020
Kreis Limburg Weilburg Wettkampfka rten

Verein: Sﬁwag
us8 U10 U112 Teamname:

. . . Sprint
30m Hindernissprint liegend U8 und U10 Teamergebnis:
50m Hindernissprint aus dem Startblock U12 Die 6 besten (Disziplinpunkte) Ranglisten-
Einzelergebnisse
werden zum Teamresultat punkte
addiert.
Pos. Vorname Name jg. Zeit (Rang- U8 30m Hindernissprint
folge im (Wettkampfkarte Seite 24/25 aus dem Liegen)
Team) - Anlauf: 9,0m
1 - 4 Hindernis Cawella Hirde (U8 23cm hoch griin oder
alternative mindestens 20cm hoch)
2 - Abstand zwischen den Hirden 5,0m
- Auslauf: 6,0m - Laufstrecke: 30,0m
3
4 U 10 30m Hindernissprint
(Wettkampfkarte Seite 24/25 aus dem Liegen)
5 -9,0 m Anlauf
-4 Hirden als Hindernis, Mindesthéhe 35cm, (U10
6 Cawella Hirde 38cm hoch griin)
- Abstand zwischen den Hiirden 5,0m
7 - 6,0m Auslauf — Laufstrecke 30,0m
8
Ul2 50m Hindernissprint Pendelhiirden
9 (Wettkampfkarte 26/27 aus dem Startblock)
- Anlauf 11,5m
10 - 5 Hindernisse Pendelhirde 60cm hoch
- Abstand zwischen den Hirden 7,0m
11 - 10,5m Auslauf — Laufstrecke 50,0m




KILA Cup 2020 ,,AT HOME*“ Abgabetermin per Mail am 31.10.2020 .o
Kreis Llijr;:burg Weilburg Wettkampfka rten Verein: Suwag
U8 U].O U12 Teamname:

Langstrecke
ug 400m Teamergebnis: | ...
U10 600m Die 6 besten Einzelergebqisse (Disziplinpunkte) Ranglisten-
werden zum Teamresultat addiert. K
Ul2 800m punkte
. (Rang-
Pos. | Vorname Name Jg. Zeit folaem
Team)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11




KILA Cup 2020 ,AT HOME*

Abgabetermin per Mail am 31.10.2020 .
Kreis Limburg Weilburg Wettkampfka rten Verg:in? e | Suwag

us8 U10 U112 Teamname:

Drehwurf Teamergebnis:
Diskus- / Drehwurf klassisch Die 6 besten Einzelergebnisse
« . werden zum Teamresultat addiert. § ~ °*"*""**°*
Us Tennlsrmg (Disziplinpunkte) Ranglisten-
U10 Fahrrad Reifen Gemessen wird in 50cm Schritten (abgerundet!) punkte
U12 Diskus 600gr
Wertung des besten Versuchs. Das weiteste st
Pos. | Vorname Name Jg. Versuch 1 Versuch 2 Versuch 3 Ergebnis zahit | c;f:n',’)n
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11




KILA Cup 2020 ,,AT HOME“
Kreis Limburg Weilburg

Wettkampfkarten
U8 U10 U112

Teamname:

Abgabetermin per Mail am 31.10.2020
Verein:

StofRRen

U 8 Basketball beidarmig
U10 Basketball seitlich
U1l2 2 KG Kugel klassisch

U 8/ U10 gemessen wird in 10cm Schritten (abgerundet!)

StoRen Teamergebnis:

Die 6 besten Einzelergebnisse
werden zum Teamresultat addiert.

U12 es wird genau gemessen.

(Disziplinpunkte)

Suwag

Ranglisten-

punkte

Wertung des besten Versuchs. Das weiteste (Rang-

Pos. | Vorname Name Jg. Versuch 1 Versuch 2 Versuch 3 Ergebnis zahit - c;f:n',’)n
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11



KILA Cup 2020 ,,AT HOME“
Kreis Limburg Weilburg

Wettkampfkarten
U8 U10 U112

Teamname:

Abgabetermin per Mail am 31.10.2020
Verein:

Schlagball

U8 80gr Ball
U10 80gr Ball
U12 80gr Ball

StoRen Teamergebnis:

Die 6 besten Einzelergebnisse
werden zum Teamresultat addiert.

gemessen wird in 50cm Schritten (abgerundet!)

(Disziplinpunkte)

Suwag

Ranglisten-
punkte

Wertung des besten Versuchs. Das weiteste (Rang-

Pos. | Vorname Name Jg. Versuch 1 Versuch 2 Versuch 3 Ergebnis zahit - c;f:n'f)"
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11



KILA Cup 2020 ,,AT HOME“
Kreis Limburg Weilburg

us

Wettkampfkarten

Verein:

U].O U12 Teamname:

Abgabetermin per Mail am 31.10.2020

U8/U10 Hoch-Weitsprung
U12 Hochsprung

(nur 2 Versuche pro Hohe)

Tea mergebnis: Die 6 besten Einzelleistungen

werden zum Teamresultat addiert.

Einzelergebnis: Die Einzelleistung wird mit dem

Resultat der anderen Kinder verglichen.

(m, cm)

Ranglisten-
punkte

Suwag

Wertung des besten Versuchs (Sprunghéhe in m und cm).
[0 =giiltig; X =ungiiltig; — = Verzicht auf Versuch]

Pos.

Vorname Name

us 0,45 055 | 065 | 070 | 075 | 0,80
vio 060 | 0,70 | 0,80 | 085 090 | 0,95
viz 0,75 085 | 095 | 1,00 | 1,05 | 1,10

0,85
1,00
1,15

090 | 0,95
1,05 | 1,10
1,20 | 1,25

1,00
1,15
1,30

Einzel-
ergebnis:
Bestleistung

(Rangfolge
im Team)

LV



